
 
 

 

Die Tropeninsel Sri Lanka, übersetzt „Strahlend schönes Land“, liegt wie eine Träne vor 

dem nur ca. 50 km entfernten indischen Subkontinent im Indischen Ozean. 

Flächenmäßig ist Sri Lanka kleiner als Bayern, hat aber wegen des landschaftlichen, 

kulturellen und kulinarischen Reichtums sehr viel zu bieten. 

Die Jahreszeiten in Sri Lanka werden durch die beiden Winde „Südwestmonsun“ und 

„Nordostmonsun“ bestimmt. Deshalb liegt die beste Reisezeit für die Süd- und 

Westküste Sri Lankas zwischen November und April. An der Ostküste hingegen 

zwischen März und Oktober. Außerhalb dieser Reisezeiten ist das Baden im Meer 

aufgrund starker Strömungen teils nur sehr eingeschränkt möglich, Tauchen ist gänzlich 

unmöglich. Die Temperaturen in der Hauptstadt Colombo liegen ganzjährig zwischen 

sommerlichen 29 und 31°C. Die teils enorme Luftfeuchtigkeit lässt die Temperaturen 

allerdings gefühlt wesentlich wärmer erscheinen.  

Die Landschaft ist im Besonderen von der abwechslungsreichen Schönheit des 

Landesinneren der Insel geprägt. Hier befinden sich Naturparks, in denen einem nicht 

selten Elefanten über den Weg laufen und mit etwas Glück begegnet man auch 

Leoparden oder Sambarhirschen. Ursprünge von Regenwäldern, gewaltige Wasserfälle, 

legendäre Bergspitzen, tiefgrüne Teeplantagen, 150 verschiedene Orchideenarten und 

exotischen Früchte sorgen für unvergessliche Eindrücke. Durch die üppige Vegetation 

kommen Feinschmecker auf ihrer Reise natürlich auch zu Ihrem Gaumenschmaus, 

denn Köstlichkeiten wie der Mallun-Salat aus Passionsfruchtblättern, Kokosnuss-

Sambol, Tilapia-Curry oder frittierte Aloe Vera warten in den Gourmetküchen auf Sie. Die 

landschaftliche Vielfalt Sri Lankas ermöglicht zudem ein ebenso abwechslungsreiches 

Sportangebot. Auf der Insel können Aktivitäten wie Golfen, Wandern, Trekkingtouren, 

aber auch Segeln, Surfen oder Tauchen ausgeübt werden.  

Sri Lanka ist durch verschiedene kulturelle Einflüsse geprägt. Singhalesen machen den 

Großteil der Bevölkerung aus, von denen die Mehrheit Buddhisten sind. Der Ursprung 

der Singhalesen, übersetzt „Löwenmenschen“, ist auf Vijaya – einen angeblichen Enkel 

eines Löwen – zurückzuführen, der mit 700 Kriegern auf der Insel Sri Lanka eines Tages 

eingetroEen ist. Am selben Tag ging Siddharta Gautama in Nordindien ins Nirwana ein – 

als Buddha, der Erleuchtete. Eine weitere bedeutende Bevölkerungsgruppe in Sri Lanka 



 
 

 

bilden die Tamilen, die Hindus sind und somit wie in Indien in dem so genannten 

Kastensystem leben. Besuche der mystischen Tempelanlagen buddhistischer als auch 

hinduistischer Herkunft sind somit ein Muss.  

Bedenke bei der Planung deiner Reise bitte, dass die Straßen- und Verkehrsverhältnisse 

keinesfalls mit den hiesigen zu vergleichen sind. Auf Sri Lankas Straßen tummeln sich 

viele Menschen, Autos, LKWs, Tuk Tuks und auch vierbeinige Einwohner. Teils sind 

starke Nerven von Vorteil, jede Menge Geduld wird von den Besuchern in jedem Fall 

benötigt. Eine eigenständige Fortbewegung auf den Straßen ist daher keinesfalls 

empfehlenswert, bisweilen nicht durchführbar.  

Mietwagen für Selbstfahrer werden generell nicht angeboten. Wir raten sogar davon ab.  

Solltest du die Insel individuell und auf eigene Faust erkunden wollen, so geht dies 

durchaus. Wir stellen dir einen Driver-Guide zur Verfügung und die Reise kann beginnen. 

Der Driver-Guide mit Wagen steht dir dann für den gebuchten Aufenthalt zur Verfügung 

und fährt dich sicher zu deinen gewünschten Stationen.  

Bus und Bahn sind eine Alternative, für Einsteiger aber nicht unbedingt empfehlenswert. 

Auch hier ist Zeit und Geduld Grundvoraussetzung. Entschädigung hierfür sind 

sicherlich unvergessliche Eindrücke und spannende Geschichten für die 

Daheimgebliebenen.  

Bitte plane generell ausreichend Zeit bei der Planung deiner individuellen Reise ein! Auf 

Sri Lanka geht es langsam voran, für eine vermeintlich kurze Strecke sind oft mehrere 

Stunden Fahrtzeit notwendig. Ein Beispiel: für eine Strecke von ca. 120 km muss eine 

Fahrzeit von ca. 3 Stunden eingeplant werden. Vor allem bei Fahrten in das Hochland 

sind die Straßen oft kurvig und dadurch kann die Fahrtzeit länger dauern.  

Alle Transfers und Mietwagenreisen werden von uns durchgeführt. Sri Lanka Tours & 

Transports verfügt über erfahrene Fahrer und Reiseleiter, die dich sicher zu deinem Ziel 

bringen. Zudem erhältst du während einer Rundreise interessante Informationen zu den 

einzelnen Sehenswürdigkeiten sowie Land und Leuten. Und unsere Guides und Driver 

wissen immer wo es das beste Curry gibt.  


